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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ № 546 Санкт-Петербурга 

(далее – школа) на 2019-2020 учебный год (далее – учебный план) является частью 

основной образовательной программы среднего общего образования школы, 

обеспечивающей дополнительную (углубленную) подготовку по предметам 

художественно-эстетического цикла, фиксирует общий объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам (учебным годам) и учебным предметам. 

Учебный план сформирован в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

 Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312; 

 Распоряжением Комитета по образованию от 20.03.2019 № 796-р «О 

формировании учебных планов государственных образовательных учреждений 

Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 

2019/2020 учебный год»; 

 Письмом Комитета по образованию от 10.04.2019 № 03-28-2905/19-0-0 «О 

направлении инструктивно-методического письма» (Инструктивно-

методическое письмо «О формировании учебных планов государственных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, на 2019/2020 учебный год»); 

 Письмом Комитета по образованию от 02.06.2015 № 03-20-2216/15-0-0 «О 

направлении инструктивно-методического письма» (Инструктивно-

методическое письмо «Об организации работы образовательных организаций 

Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

обеспечивающие углубленное изучение учебных предметов, предметных 

областей»); 

 Распоряжением Комитета по образованию от 03.04.2019 № 1010-р  

«О формировании календарного учебного графика государственных 

образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, в 2019/2020 учебном году»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 2.4.2.2821-10), 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН). 

Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования школы в 10-11 классах. 

Образовательный процесс в 10-11 классах организуется в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком школы, который определяет режим учебных занятий.  
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В 2019-2020 учебном году обучение в 10-11 классах организуется в режиме 

шестидневной учебной недели в первую смену, дата начала учебного года – 2 сентября 

2019 года, количество учебных недель – 34, ежедневное время начала уроков – 09.00, 

продолжительность уроков – 40 минут. 

Объем учебной нагрузки в течение дня – 6-7 уроков. 

Затраты времени на выполнение домашних заданий по всем предметам в 

астрономических часах - не более 3,5 ч. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345) и учебных пособий, выпущенных 

организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 

09.06.2016 № 699). 

Периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся определены Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 2-11 классов. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 классов проводится в 

соответствии с Положением об итоговой аттестации обучающихся 9 и 11 классов. 

 

Особенности учебного плана 

 

В 2019-2020 учебном году в 10-х классах реализуется модель профильного обучения, 

основанная на дифференциации содержания образовательной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное 

изучение отдельных учебных предметов, в 11-х классах – модель универсального 

(непрофильного) обучения. 

Дополнительная (углубленная) подготовка по предметам художественно-

эстетического цикла в 10-11 классах обеспечивается изучением предмета «Искусство 

(МХК)». 

Реализация учебного курса «Математика» осуществляется учебными предметами 

«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия». 

Изучение естественнонаучных предметов обеспечено отдельными учебными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология». 

Учебный предмет «Астрономия» введен в 11 классе как отдельный учебный 

предмет. 

Изучение учебного предмета «Физическая культура» предполагает занятия в 

бассейне (1 час в неделю) и на других спортивных объектах школы (2 часа в неделю). При 

проведении уроков по предмету «Физическая культура» осуществляется деление классов 

на две группы, юношей и девушек. 

Обучение в 10 классах организуется в рамках трех классов и шести потоков. 

Обучающиеся изучают по классам предметы «Русский язык», «Алгебра и начала 

анализа», «Геометрия», «География», «ОБЖ», «Физическая культура»; все остальные 

предметы на различных для разных профилей уровнях – по потокам.  
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Недельный (годовой) учебный план для 10 класса (поток № 1) 

технического профиля  

(физика – информатика и ИКТ) 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю (год) Всего 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент    

Учебные предметы на базовом уровне    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Литература 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Алгебра и начала анализа 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Геометрия 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

История 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Обществознание (включая экономику и право) 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Астрономия - 1 (34) 1 (34) 

Химия 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Учебные предметы на профильном уровне    

Физика 5 (170) 5 (170) 10 (340) 

Информатика и ИКТ 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Всего (федеральный компонент): 30 (1020) 31 (1054) 61 (2074) 

Региональный компонент    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Всего (региональный компонент): 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Компонент образовательного учреждения    

Алгебра и начала анализа 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Искусство (МХК) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Элективные учебные предметы 2 (68) 1 (34) 3 (102) 

Всего (компонент образовательного учреждения): 5 (170) 4 (136) 9 (306) 

Недельная (годовая) учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе: 
37 (1258) 37 (1258) 74 (2516) 

 

В рамках учебного плана технического профиля на профильном уровне изучаются 

предметы «Физика» и «Информатика и ИКТ». 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и 

право)» включает разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются в составе 

данного учебного предмета. 

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного 

времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю) и «История» (1 

час в неделю). 

Часы компонента образовательной организации используются для увеличения 

количества часов, отведенных на преподавание предмета «Алгебра и начала анализа» (1 

час в неделю), а также для преподавания предметов «География» (1 час в неделю), 

«Искусство «МХК» (1 час в неделю) и элективных учебных предметов (2 часа в неделю в 

10 классе, 1 час в неделю в 11 классе). 
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Недельный (годовой) учебный план для 10 класса (поток № 2) 

социально-филологического профиля  

(обществознание – иностранный язык (английский)) 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю (год) Всего 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент    

Учебные предметы на базовом уровне    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Литература 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Алгебра и начала анализа 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Геометрия 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Информатика и ИКТ 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Экономика - 1 (34) 1 (34) 

Право 1 (34) - 1 (34) 

Физика 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Астрономия - 1 (34) 1 (34) 

Химия 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Учебные предметы на профильном уровне    

Обществознание 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранный язык (английский) 6 (204) 6 (204) 12 (408) 

Всего (федеральный компонент): 29 (986) 30 (1020) 59 (2006) 

Региональный компонент    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Всего (региональный компонент): 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Компонент образовательного учреждения    

Алгебра и начала анализа 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Искусство (МХК) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Элективные учебные предметы 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Всего (компонент образовательного учреждения): 5 (170) 5 (170) 10 (340) 

Недельная (годовая) учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе: 
36 (1224) 37 (1258) 73 (2482) 

 

В рамках учебного плана социально-филологического профиля на профильном 

уровне изучаются предметы «Обществознание» и «Иностранный язык (английский)». 

Учебные предметы «Экономика» и «Право» преподаются как самостоятельные 

учебные предметы (в 10 классе – «Право», в 11 классе – «Экономика»). 

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного 

времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю) и «История» (1 

час в неделю). 

Часы компонента образовательной организации используются для увеличения 

количества часов, отведенных на преподавание предмета «Алгебра и начала анализа» (1 

час в неделю), а также для преподавания предметов «География» (1 час в неделю), 

«Искусство «МХК» (1 час в неделю) и элективных учебных предметов (2 часа в неделю). 
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Недельный (годовой) учебный план для 10 класса (поток № 3) 

социально-информационного профиля  

(обществознание – информатика и ИКТ) 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю (год) Всего 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент    

Учебные предметы на базовом уровне    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Литература 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Алгебра и начала анализа 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Геометрия 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

История 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Экономика - 1 (34) 1 (34) 

Право 1 (34) - 1 (34) 

Физика 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Астрономия - 1 (34) 1 (34) 

Химия 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Учебные предметы на профильном уровне    

Обществознание 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Информатика и ИКТ 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Всего (федеральный компонент): 29 (986) 30 (1020) 59 (2006) 

Региональный компонент    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Всего (региональный компонент): 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Компонент образовательного учреждения    

Алгебра и начала анализа 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Искусство (МХК) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Элективные учебные предметы 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Всего (компонент образовательного учреждения): 5 (170) 5 (170) 10 (340) 

Недельная (годовая) учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе: 
36 (1224) 37 (1258) 73 (2482) 

 

В рамках учебного плана социально-информационного профиля на профильном 

уровне изучаются предметы «Обществознание» и «Информатика и ИКТ». 

Учебные предметы «Экономика» и «Право» преподаются как самостоятельные 

учебные предметы (в 10 классе – «Право», в 11 классе – «Экономика»). 

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного 

времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю) и «История» (1 

час в неделю). 

Часы компонента образовательной организации используются для увеличения 

количества часов, отведенных на преподавание предмета «Алгебра и начала анализа» (1 

час в неделю), а также для преподавания предметов «География» (1 час в неделю), 

«Искусство «МХК» (1 час в неделю) и элективных учебных предметов (2 часа в неделю). 
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Недельный (годовой) учебный план для 10 класса (поток № 4) 

химико-биологического профиля  

(химия – биология) 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю (год) Всего 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент    

Учебные предметы на базовом уровне    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Литература 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Алгебра и начала анализа 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Геометрия 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Информатика и ИКТ 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Обществознание (включая экономику и право) 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Физика 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Астрономия - 1 (34) 1 (34) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Учебные предметы на профильном уровне    

Химия 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Биология 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Всего (федеральный компонент): 28 (952) 29 (986) 57 (1938) 

Региональный компонент    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Всего (региональный компонент): 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Компонент образовательного учреждения    

Алгебра и начала анализа 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Искусство (МХК) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Элективные учебные предметы 4 (136) 3 (102) 7 

Всего (компонент образовательного учреждения): 7 6 13 

Недельная (годовая) учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе: 
37 37 74 

 

В рамках учебного плана химико-биологического профиля на профильном уровне 

изучаются предметы «Химия» и «Биология». 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и 

право)» включает разделы «Экономика» и «Право», которые преподаются в составе 

данного учебного предмета. 

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного 

времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю) и «История» (1 

час в неделю). 

Часы компонента образовательной организации используются для увеличения 

количества часов, отведенных на преподавание предмета «Алгебра и начала анализа» (1 

час в неделю), а также для преподавания предметов «География» (1 час в неделю), 

«Искусство «МХК» (1 час в неделю) и элективных учебных предметов (4 часа в неделю в 

10 классе, 3 часа в неделю в 11 классе). 
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Недельный (годовой) учебный план для 10 класса (поток № 5) 

социально-гуманитарного профиля  

(обществознание – история – искусство (МХК)) 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю (год) Всего 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент    

Учебные предметы на базовом уровне    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Литература 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Алгебра и начала анализа 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Геометрия 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Экономика - 1 (34) 1 (34) 

Право 1 (34) - 1 (34) 

Физика 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Астрономия - 1 (34) 1 (34) 

Химия 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Учебные предметы на профильном уровне    

Обществознание 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

История 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Искусство (МХК) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Всего (федеральный компонент): 30 (1020) 31 (1054) 61 (2074) 

Региональный компонент    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Информатика и ИКТ 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Всего (региональный компонент): 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Компонент образовательного учреждения    

Алгебра и начала анализа 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Элективные учебные предметы 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Всего (компонент образовательного учреждения): 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Недельная (годовая) учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе: 
36 (1224) 37 (1258) 73 (2482) 

 

В рамках учебного плана социально-гуманитарного профиля на профильном уровне 

изучаются предметы «Обществознание», «История» и «Искусство (МХК)». 

Учебные предметы «Экономика» и «Право» преподаются как самостоятельные 

учебные предметы (в 10 классе – «Право», в 11 классе – «Экономика»). 

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного 

времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю) и 

«Информатика и ИКТ» (1 час в неделю). 

Часы компонента образовательной организации используются для увеличения 

количества часов, отведенных на преподавание предмета «Алгебра и начала анализа» (1 

час в неделю), а также для преподавания предмета «География» (1 час в неделю) и 

элективных учебных предметов (2 часа в неделю). 
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Недельный (годовой) учебный план для 10 класса (поток № 6) 

социально-культурологического профиля  

(обществознание – литература – искусство (МХК)) 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю (год) Всего 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент    

Учебные предметы на базовом уровне    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Алгебра и начала анализа 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Геометрия 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

История 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Экономика - 1 (34) 1 (34) 

Право 1 (34) - 1 (34) 

Физика 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Астрономия - 1 (34) 1 (34) 

Химия 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Учебные предметы на профильном уровне    

Обществознание 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Литература 5 (170) 5 (170) 10 (340) 

Искусство (МХК) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Всего (федеральный компонент): 30 (1020) 31 (1054) 61 (2074) 

Региональный компонент    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Всего (региональный компонент): 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Компонент образовательного учреждения    

Алгебра и начала анализа 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Информатика и ИКТ 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Элективные учебные предметы 2 (68) 1 (34) 3 (102) 

Всего (компонент образовательного учреждения): 5 (170) 4 (136) 9 (306) 

Недельная (годовая) учебная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе: 
37 (1258) 37 (1258) 74 (2516) 

 

В рамках учебного плана социально-культурологического профиля на профильном 

уровне изучаются предметы «Обществознание», «Литература» и «Искусство (МХК)». 

Учебные предметы «Экономика» и «Право» преподаются как самостоятельные 

учебные предметы (в 10 классе – «Право», в 11 классе – «Экономика»). 

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного 

времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю) и «История» (1 

час в неделю). 

Часы компонента образовательной организации используются для увеличения 

количества часов, отведенных на преподавание предмета «Алгебра и начала анализа» (1 

час в неделю), а также для преподавания предметов «Информатика и ИКТ» (1 час в 

неделю), «География» (1 час в неделю) и элективных учебных предметов (2 часа в неделю 

в 10 классе, 1 час в неделю 11 классе). 
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Недельный (годовой) учебный план для 11 класса 

универсального (непрофильного) обучения 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю (год) Всего 

10 класс 11 класс 

Федеральный компонент    

Инвариантная часть    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Литература 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Иностранный язык (английский) 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Алгебра и начала анализа 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Геометрия 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

История 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Обществознание (включая экономику и право) 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Физика 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Астрономия - 1 (34) 1 (34) 

Химия 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Физическая культура 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Вариативная часть    

Информатика и ИКТ 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Искусство (МХК) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Итого: 26 (884) 27 (918) 53 (1802) 

Региональный компонент    

Русский язык 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

История 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Итого: 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Компонент образовательного учреждения    

Алгебра и начала анализа 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Химия 1 (34) 1 (34) 2 (68) 
Биология 1 (34) 1 (34) 2 (68) 
Информатика и ИКТ 1 (34) 1 (34) 2 (68) 
Элективные учебные предметы 4 (136) 4 (136) 8 (272) 

Итого: 8 (272) 8 (272) 16 (544) 

Недельная (годовая) учебная нагрузка при 

шестидневной учебной неделе: 
36 (1224) 37 (1258) 73 (2482) 

 

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного 

времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю) и «История» (1 

час в неделю). 

Дополнительное время, определенное на изучение учебного предмета «История», 

используется для изучения актуальных вопросов истории России, истории Великой 

Отечественной войны 1941-1945 гг. и блокады Ленинграда. 

Часы компонента образовательной организации используются для 

− увеличения количества часов, отведенных на преподавание предметов 

«Алгебра и начала анализа» (1 час в неделю), «Химия» (1 час в неделю), 

«Биология» (1 час в неделю), «Информатика и ИКТ» (1 час в неделю), 

− преподавания элективных учебных предметов (4 часа в неделю). 

Дополнительная (углубленная) подготовка по предметам художественно-

эстетического цикла в 10-11 классах универсального обучения обеспечивается изучением 

предмета «Искусство (МХК)». 
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Элективные учебные предметы для 10-11 классов 

 

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору 

обучающихся. 

 
№ 

п/п 
Класс 

Название программы 

элективного курса 

Кол-во 

часов 
Автор Реквизиты программы 

1.  10 Изучение актуальных 

вопросов истории России с 

древнейших времен до 

конца XIX века 

34 Рябов Ю.А. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 2 от 10.09.2014 

2.  11 Изучение актуальных 

вопросов истории России 

XX - начала XXI веков 

34 Рябов Ю.А. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 2 от 10.09.2014 

3.  10-11 История русской культуры 68 Берлякова Н.П. 

Фирсова Е.Б. 

Березовая Л.Г. 

Экспертное заключение 

РАН  

№ 10106-5215/39 от 

12.10.2012 

4.  10-11 Теория и практика анализа 

художественного текста 

68 Маканина С.И. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 2 от 02.10.2012 

5.  10 Теория и практика 

написания сочинений 

34 Фролова С.Д. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 3 от 20.06.2014 

6.  11 Путь к созданию текста 34 Новикова Т.Б. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 3 от 20.06.2014 

7.  10-11 Актуальные вопросы 

изучения обществознания 

68 Волкова Т.П. 
Александрова С.В. 

Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 1 от 13.05.2014 

8.  10 Страноведение 34 Кузнецова Т.С., 

Тарасова Л.В. 

Протокол ЭНМС СПб 

АППО 2014 год 

9.  11 Глобальная география 34 Кузнецова Т.С., 

Тарасова Л.В. 

Протокол ЭНМС СПб 

АППО 2014 год 

10.  10-11 Аналитическое чтение 68 Ильина М.А. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 4 от 12.04.2016 

11.  10-11 Математика: избранные 

вопросы 

68 Лукичева Е.Ю., 

Лоншакова Т.Е. 

Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 2 от 23.06.2014  

12.  10-11 Методы решения 

физических задач 

68 Духнякова Л.А., 

Посох С.В. 

Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 4/16 от 

04.04.2016 

13.  10 Компьютерное 

моделирование учебных 

задач 

34 Белова И.П. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 25 от 

22.09.2015 

14.  11 Готовимся к ЕГЭ по 

информатике 

34 Смирнова Т.М. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 42 от 

11.09.2014 

15.  10 Избранные главы 

органической химии 

34 Домбровская С.Е. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 14 от 

11.11.2015 

16.  11 Трудные вопросы химии 34 Левкин А.Н., 

Домбровская С.Е. 

Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 12 от 

16.06.2014 

17.  10-11 К совершенству шаг за 

шагом 

68 Семенцова В. Н. Протокол ЭНМС СПб 

АППО № 2 от 09.11.2015 

 


